
CALENDRIER 2008 – 2009 
 
 
 

Septembre    22 septembre Séminaire ou cours de groupe avec Sabine Pfeffer  
  « Introduction pratique » 
 

Octobre 2 octobre   Début des cours de groupe 
 5 octobre   Séminaire avec Myriam Pfeffer « Les lèvres, la mâchoire et 

la  langue » 
 12 - 22 oct.   Formation « Paris 11 » (4e année, 1e session) 
 27 oct. - 7 nov.  Formation « Paris 12 » (2è année, 2è session) 

 
Novembre  9 novembre   Séminaire avec Myriam Pfeffer « Tiens-toi droit » 
     
Décembre 6 décembre   Atelier du samedi avec M. Boutet et L. Hervouet 
  6 - 10 déc.   Trilogie avec Larry Goldfarb « La piste du changement » 
 12 - 14 déc.  Post-formation avec Jerem Krauss « Résonance,      

accord et autorégulation dans l’I.F. » 
   
Janvier 10 janvier   Atelier du samedi avec M. Boutet et L. Hervouet  
 12 - 23 janv.  Formation « Paris 11 » (4e année, 2e session) 
 25 janv.  Séminaire avec Myriam Pfeffer « Retrouvons les 

volumes respiratoires » 
 26 janv.- 5 fév.  Nouvelle Formation Professionnelle « Paris 13 »  

  
Février 7 février   Atelier du samedi avec M. Boutet et L. Hervouet 
 9 - 20 fév.   Formation « Paris 12 » (2e année, 3e session) 
 
Mars 6 - 8 mars  Post-formation avec Alan Questel : « Donner de la cohésion 

(coalescence) à une leçon » 
  9 - 20 mars   Formation « Paris 11 » (4e année, 3e session) 
  14 mars  Atelier du samedi avec M. Boutet et L. Hervouet  

  22 mars   Séminaire avec Myriam Pfeffer « Kinesthésie et émotion » 
 
Avril 4 avril   Atelier du samedi avec M. Boutet et L. Hervouet 
 5 - 17 avril   Formation « Paris 13 » (1e année, 2e session) 
 12 - 13 avril    Séminaire avec Myriam Pfeffer « L’équilibre, la 
  disponibilité et la marche » 
 
Mai 16 -17 mai   Séminaire avec Sabine Pfeffer : « Comment composer et  
   adapter des mouvement à usage personnel au quotidien ? » 
  
Juin 13 juin  Atelier du samedi avec M. Boutet et L. Hervouet 
 15 - 26 juin  Formation « Paris 11 » (4e année, 4e session) 
 
Juillet 1er - 24 juillet   Formation « Paris 13 » (1e année, 3e session) 

  
Août 3 - 28 août   Formation « Paris 12 » (3e année, 1e session) 
 29 - 31 août  Post-formation avec Jerry Karzen : « L’intégration des aspects 
    musculaires et des tissus mous dans les I.F. » 
 
 
Novembre    27 - 29 nov.    Conférence « La longévité » avec le Prof. A. Berthoz et ses 
invités, Dr. Eilat Almagor et Myriam Pfeffer 


